
Dinsdag 31 maart / 14 april 2020
8:00 Vertrek met bussen vanaf parkeerplaats Amphia Langendijk
9:00 Vitamine H “Dokter en geluk”, de Veranda, Amsterdamse bos
13:00 Lunch
14:00 Transfer naar Schiphol
16:30 Vlucht naar Valencia
20:00 Diner 
23:00 Inchecken hotel Barceló en borrel rooftop bar

Woensdag 1 april / 15 april 2020
8:30 Vitamine I “Vooruitgang en dilemma’s in de immunotherapie”
11:00 Vitamine P “De penis als antenne van je gezondheid”
13:00 Lunch in hotel
14:00 Vitamine O “Help! Mijn AIOS is een millennial”
16:30 Vertrek voor stadswandeling o.l.v. gidsen
18:30 Biertje in de Mercado Colon
20:00 Diner 

Donderdag 2 april / 16 april 2020
8:30 Vertrek naar landhuis Masia Xamandreu
9:00 Vitamine G “Goed gepland, grijs geluk”
11:30 Vitamine Q “Vitamines: Meer is altijd beter….. Toch?”
13:00 Paella workshop en lunch
16:00 Vrije tijd
21:00 Diner 
01:00 Club 

Vrijdag 3 april / 17 april 2020
9:00 Ontbijtbuffet en uitchecken
9:30 Vitamine H : “Toekomstgeluk” 
10.30 Fietsen door Jardin del Turia en picknick
16:00 Vlucht Valencia - Eindhoven
20:00 Aankomst parkeerterrein Amphia Langendijk

TOEKOMST VITAMINES
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Praktische informatie 
Week 1 Dinsdag 31 maart - vrijdag 3 april 2020
Week 2 Dinsdag 14 april - vrijdag 17 april 2020

Accreditatie:
13 punten is aangevraagd voor huisartsen en medisch specialisten

Vluchten:
Let op vertrek en aankomst op andere luchthaven!
31 maart / 3 april   16:30 - 18:55   HV6335   Amsterdam-Valencia
3 april / 17 april      16:00 - 18:25   HV5108   Valencia-Eindhoven

Inschrijving en kosten:
Vroegboekers Vóór 10-1-2020:   €1.250 pp (gedeelde kamer)

€  162  pp (toeslag eigen kamer)
We vragen u zo spoedig mogelijk in te schrijven.
Bij inschrijving ná 10-1-2020 betaalt u € 100 meerkosten.

Het digitale inschrijfformulier kunt u vinden op:
https://www.gi-travel.nl/mcd-reizen-valencia-2020
U ontvangt van GI Travel een bevestiging en een factuur.

Sprekers:
Dokter en Geluk:
Annechien Beumer i.s.m. “de geluksprofessor”
Immunotherapie in de oncologie:
Jos Hectors, Bert Jan ten Tije, Hans Westgeest, Armand van der Windt
Andrologie:
Jocyceline van Brakel, Joyce Nouwens, Esther Pooters-Zuidema, Deric
van der Schoot 
Opleiding:
Thomas Colen, Thijs Cevaal, Marja Dijksterhuis, Niek Wisse 
Geriatrie:
Janneke van Kempen, Marian Stevens, Jacintha van Thiel, Heleen 
Weltevrede
KCHL:
Judith Emmen, Ton Ermens

Bestuur SMCD:
Ruud Aarts, Maaike van den Borne, Bart van Dooren, Julie Engel-
Maas, Luke Kuijpers, Ilze van Onna, Bart van de Ven, Yvette Verrest-
van de Reijken
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